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Vårt ”hundår” 2011
Roland&Zelo Elitklass sök:
- 3/4  Tollarp  610 
CERT nr 21 1:a
- 2/7  Kumla
554,25  CERT
nr 22 1:a
- 20-21/8 SM 2011
 Värnamo 567,25 
Certp 4:a
- 17/9 Sök Hultsfred 
598,25 CERT nr 23 1:a
- 8/10 Sök Eslöv 616,5 
CERT nr 24  1:a

 Inki&Yksi Spår:
- 13/3 Lägre klass
spår Simrishamn

547 Uppfl.1:a
 - 16/4 Högre klass

spår Olofström
 530,75 Uppfl.1:a

 - 21/5 Elitklass spår
Hultsfred  580,5

CERT nr 1 1:a
 - 29/5 Elitklass spår

Simrishamn 566,5 
Certpoäng 3:a

 - 25/9 Elitklass
spår

Åseda-
Lenhovda 

560,75
Certpoäng

4:a

Foto framsidan: Nils Hällgren

Inki&Kaksi Rallylydnad:
Hösten 2011
Gått nybörjarkurs Foto Maria Sjösten
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    SRI Publication AB

Nu påbörjar vi vårt 23:a år med
företaget.

Här följer info kring beställningar,
priser, vad vi gör mm

Priser
Priserna i katalogen är inkl. moms
men exkl. frakt.

Rabatt till klubbar
Vid köp för 3000 kr ger vi 5 %
Vid köp för 6000 kr ger vi 10 %

Specialrabatt
Klubbar som samar-
betar med oss i sin
kursverksamhet och
på sin hemsida länkhänvisar till
www.sripublication.se ges både
pris- och andra favörer. Kolla med
Inki Sjösten inki@sripublication.se!

Betalningssätt
Bankgiro 5812-5352
Plusgiro 462 42 33 - 5
Momsreg nr SE556360619201

Studiefrämjandet
Vårt kursmaterial är anpassat till
studiecirkelns arbetssätt. En del
klubbar låter Sfr beställa. Andra har
kontakten med Sfr i ett senare
skede. Priser och övriga villkor är
samma oavsett vem som beställer.

INFO-brev
Vi skickar ut INFO-brev om vårt
kursmaterial till utbildarfolk i hund-
organisationerna. Vi berättar där om
nyheter kring vårt sortiment.

Hund
Vi jobbar hela tiden aktivt både med
vår egen hundträning och vårt -
företrädesvis - brukstävlande. Kan
följas på vår hemsida.

Rallylydnad
Vi ägnar oss även åt rallylydnad.
Roland har blivit rallylydnads-
instruktör och Inki har tränat sin
”gamla” Kaksi snart 10 år gammal.
Se sid 9 om kursmaterial rally.

Nytt
Vi producerar löpande nytt material
och reviderar gammalt.
   I januari 2012 kommer häfte om
Rallylydnad samt häfte om Upp-
letande av föremål med bilagd DVD.
   I december 2011 kom reviderad
DVD Lydnad I-II enligt de nya
reglerna.
   I april 2011 kom DVDerna om
spår och sök. Biläggs numera även
dessa böcker. Bra för kursverksam-
het!

Inki & Roland Sjösten

Beställning
Via e-post order@sripublication.se
Via tel. 0457-230 09 (Inki Sjösten)

Leveranstid
Normalt - samma dag vi får ordern.
 
Leveranssätt
Brev eller postpaket med SMS-
avisering. Företagspaket till dem
som begär det
 
Leveransvillkor
Priser gäller exkl. porto/frakt
Fraktfritt vid köp för netto 6000 kr

Betalningsvillkor
Mot bifogad faktura, 30 dgr netto
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Prislista 1/1 2012

www.sripublication.se

ALLMÄNLYDNAD 160 kr
ISBN 9188008 479
EAN 978 9188008 473

Bok + DVD  200 kr
ISBN 9188008 169
EAN 978 9188008 169

AL-paket:  220 kr
Bok+DVD+valfri arbetspl.
ISBN 9188008 525
EAN 978 9188008 527

Barn&unga tränar    60 kr
hund - bildserier
ISBN 9188008 142
EAN 978 9188008 145

TÄVLINGSLYDNAD
Lydnadsprov  klass I, II, III, Elit
med DVD Lyd. I-II i boken 2012
Bok + DVD  200 kr

TLY-paket  270 kr
Bok + 2 DVDer
+ Arbetsplan 3 2012

BRUKSLYDNAD
Appell, lägre, högre och elitklass.
Bok + DVD akl  210 kr
ISBN 9188008 924
EAN 978 9188008 923

BRL-paket  270 kr
Bok + 2 DVDer + Arbetspl.
ISBN 9188008 932
EAN 978 9188008 930

Böcker, bokpaket med och utan DVDer i böckerna
Köpvillkor - se sid. 2

RAPPORTHUNDEN 150 kr
ISBN 9188008 274
EAN 978 9188008 275

SPÅRHUNDEN         160 kr
ISBN 9188008 339
EAN 978 9188008 336

Bok + DVD
grundutbildning spår  200 kr
ISBN 9188008 657
EAN 978 9188008 657

SÖKHUNDEN           150 kr
Personsök och föremålssök
ISBN 9188008 312
EAN 978 9188008 312

Bok+DVD
grundutbildning sök    200 kr
ISBN 9188008 320
EAN 978 9188008 329

UPPLETANDE av föremål
Häfte + DVD              135 kr
ISBN 9188008 649
EAN 978 9188008 640

Rallylydnad             28 kr
Grundutbildning
Inlärning och träning av ORD
som passar rallyn.
Om kombinationen ORD -
kroppskommandon.
Idéer om tävlingsträning.
Om att hålla kurs i rallylydnad.
ISBN 91 88008 517
EAN 978 9188008 510

2012

2012
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Pris för arbetsplaner  28 kr

Utbildningsprogram AL
Steg 1-2-3
ISBN 9188008 10X
EAN 978 9188008 107

Arbetsplan 0
Steg 1 VALPkurs
ISBN 9188008 061
EAN 978 9188008060

Arbetsplan 1
Steg 2 GRUNDkurs
ISBN 9188008 07X
EAN 978 9188008077

Arbetsplan 2
Steg 3 FORTS.kurs
ISBN 9188008 096
EAN 978 9188008 091

Träningsplan AllAktiv
Träning - mental aktivering
ISBN 9188008 576
EAN 978 9188008 572

Gratis arbetsplaner för klubbar som
använder SRI:s kursmaterial:

Arbetsplan steg 1 för utb.
av medhjälpare i AL-kurs
ISBN 9188008 010
EAN 978 9188008 015

Arbetsplan Instruktörs-
utbildning i två steg med
praktik som medhjälpare

Arbetsplan 3  - 2012
Lydnadsklass I och II
ISBN 9188008 126
EAN 978 9188008 121

Arbetsplan Appellklass -
2012
för appellkurs i spår/sök/
rapport - 2 terminer
ISBN 9188008 592
EAN 978 9188008 596

Gratis till klubbar!
10 st A4 blad för träningsrunda.

E-posta inki@sripublication.se

Arbetsplan Rallylydnad
Grundutbildning
ISBN 91 88008 517
EAN 978 9188008 510

Frågebatteri till    10 kr
boken Allmänlydnad
ISBN 9188008347
EAN 978 9188008343

2012

Kurspaket                        270 kr
LEDARutbildning
för medhjälpare vid
allmänlydnadskurser
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DVD Mentalbeskrivning
Valp 2011
ISBN 9188008 614
EAN 978 9188008 619

DVD Mentalbeskrivning
Hund del 1 1998
ISBN 9188008 797
EAN 978 9188008 794

DVD Mentalbeskrivning
Hund del 2 1998
ISBN 9188008 800
EAN 978 9188008 800

DVD Mentaltest 2007
ISBN 9188008 86X
EAN 978 9188008 862

DVD i kuvert för komplet-
tering av tidigare köpt bok
ISBN 9188008 436       80 kr
EAN 978 9188008 435
- Allmänlydnad
- Appellklass Spår
- Appellklass Sök

DVD Allmänlydnad
2009
ISBN 9188008 754
EAN 978 9188008 756

DVD Tävlingslydnad 1
Lydnadskl I-II 2012
ISBN 9188008 886
EAN 978 9188008 886

DVD Tävlingslydnad 2
Lydnadsklass III-Elit 2007
ISBN 9188008 908
EAN 978 9188008 909

DVD Tävlingslydnad 3
Lägre, högre, elit 2002
ISBN 9188008 789
EAN 978 9188008 787

DVD Appellklass lydnad
2007
ISBN 9188008 916
EAN 978 9188008 916

DVD Appellklass spår
2011
ISBN 9188008 622
EAN 978 9188008 626

DVD Appellklass sök
2011
ISBN 9188008 630
EAN 978 9188008 633

DVD Uppletande av
föremål 2012
ISBN 91 88008 207
EAN 978 9188008 206

Roland
Sjösten har
producerat

alla våra
filmer.

Inki
står i regel för

manus och
det mesta av

”skådespe-
leriet” tillsam-

mans med fa-
miljens hundar.

DVDer i fodral 120 kr. I kuvert för komplettering 80 kr
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ALLMÄNLYDNAD
med DVD
Rev. 2009. 152 sid.

Författare:
Inki Sjösten och
Anne-Marie Folkesson

Boken handlar om
- Relation mellan
   människa och hund
- Kommunikation
- Inlärning av ord för
  allmänlydnad
- Utvecklingsperioder
- Hundhållning
- Skötsel och hälsa
- Samhällets krav
- Problemhunden
- Mental aktivering

Till boken finns
arbetsplaner för alla
nivåer.

BÖCKER om lydnad

TÄVLINGSLYDNAD
Lydnadsprov klass I,II,
III, Elit med DVD
Lydnad I-II
DVD 2012. 184 sid.

Författare:
Inki Sjösten

Boken handlar om
inlärning och mål-
bildsträning för
lydnadsklass I, II, III
och Elit.

Boken ger även den
blivande tävlingsföra-
ren kunskap om hur det
går till att tävla i lydnad
samt hur momenten
bedöms.

Arbetsplan 3 - 2012
finns för kursändamål.

BRUKSLYDNAD
Appell, lägre, högre
och elitklass  med
DVD Appellklass
lydnad. 2007. Inga
ändrinar 2012. 192 sid.

Författare:
Inki Sjösten

Boken handlar om
inlärning av ord och
ordkedjor för lydnads-
momenten i bruks-
klasserna.

Målbilder skapas först
till momentets nyckel-
ord. Många fina färg-
bilder förtydligar det
utmärkta konceptet.

Arbetsplan Appell-
klass finns för kurser.

www.sripublication.se
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SPÅRHUNDEN
med DVD 2011
Bruks- precisions- och
frispårning

Rev. 2007. 200 sid.

Författare: Inki och
Roland Sjösten
Boken behandlar
- Bruksspår
- Precisionsspår
- Frispår

SPÅRHUNDEN är
rikt illustrerad och
beskriver på ett peda-
gogiskt sätt hur inlär-
ning och träning går
till - från valpspår till
bruksprov.
   I boken finns en
arbetsplan för plane-
ring av spårkurs.

BÖCKER
om nosarbete

SÖKHUNDEN
med DVD 2011
Personsök och
föremålssök

Rev. 2007. 126 sid.

Författare: Inki  och
Roland Sjösten
Boken handlar om
- Personsök
- Föremålssök

SÖKHUNDEN är
illustrerad med detal-
jerade teckningar och
beskriver hur sök kan
tränas på ett enkelt och
framgångsrikt sätt.

RAPPORTHUNDEN
Målbildsträning
Rev. 2002. 112 sid.

Författare: Inki och
Roland Sjösten

UPPLETANDE av föremål
produceras även som eget häfte med
bifogad ny DVD - 2012.
Visningar, inlärning och
träning av utbildningssteg,
som beskrivs i häftet.

www.sripublication.se

Boken handlar om hur
en hund springer med
meddelanden mellan
två förare.

RAPPORTHUNDEN
är en rikt illustrerad
instruktionsbok för
inlärning och träning
av rapportföring för
aktivering och/eller
bruksprov. Rapport är
en mycket trevlig
familjesport.
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Arbetsplaner till ALLMÄNLYDNAD

Arbetsplan 0
Steg 1 VALPkurs
15 - 25 tim.
8 träffar.
Kursen behandlar
inlärning och
träning av all-
mänlydnad spår-
ning, ansvarsbe-
stämmelser samt
vård och skötsel.

Arbetsplan 1 2011
Steg 1-2
Grundkurs
25-30 tim.
8 träffar med
relations- och
respektövningar,
inkallande, ordin-
lärning, mental
aktivering. Lagar,
vård, skötsel.

Arbetsplan 2
Steg 3
Fortsättningskurs
25 - 30 tim
8 träffar
med träning av
allmänlydnad efter
behov + spårning,
uppletande av
föremål samt pröva
på sök och rapport.

Utbildnings-
program allmän-
lydnad Steg 1-2-3
Variabel kurstid.
Träning från valp
till vuxen hund.
Övningar för
enskild träning,
parövningar och
gruppövningar.

Träningssplan
AllAktiv - avance-
rad allmänlydnad,
mental aktivering
och mentalitet.
25 - 30 tim
8 träffar med trä-
ning av allmän-
lydnad och näsar-
bete. Även pröva
på agility och
rallylydnad.

Barn&unga
tränar hund
av Mia Persson
Övningsbok för
familjens unga som
vill vara med vid
träningen av famil-
jehunden. Används
som komplement
till ordinarie kurs-
material. Bra för
instruktörer!

Arbetsplaner (gratis)
för ledarutbildningar (se sid.22)

Arbetsplan
LEDARutbildning
- Steg 1
(20 tim)
för utbildning av
medhjälpare vid
allmänlydnads-
kurser. Kursen är
beskriven på sid 22.

Arbetsplan
Instruktörsutbildn.

Steg 1 och 2
(40-60 tim)

för att bli ansvarig för
allmänlydnadskurser
med SRI:s AL-kurs-

material.
Läs mer på sid 22!

www.sripublication.se
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Arbetsplan till
LYDNAD I-II

Arbetsplan till
BRUKSkurser

Arbetsplan 3
Lydnadsklass I-II

25 - 30 tim. 8 - 10 träffar

Arbetsplanen är en planering för kurs
eller enskild träning. Det finns

stegringsplaner att fylla i för att följa
framstegen. Funktionärsutbildning bl.a.

lydnadskommendering.

Arbetsplan  AKL - Appellklass
SPÅR/SÖK/RAPPORT

2 terminer
2 x 25-30 tim.  8-10 träffar per termin

Arbetsplanen är en planering för kurs
eller enskild träning. Det finns

stegringsplaner att fylla i för att följa
framstegen. Funktionärsutbildning
(spårläggare, sökfigurant, rapport-

funktionär, lydnadskommendering).

www.sripublication.se

       2012       2012

Rallylydnad
Hösten 2011 har jag - Inki Sjösten -
gått rallylydnadskurs med min
schäfertik Kaksi 9½ år gammal.
Vi planerar att tävla i nybörjarklassen
våren 2012 om hälsan står oss bi ...

Självklart börjar jag tänka på kurs-
material - speciellt som Roland gått
och blivit rallylydnadsinstruktör och
kan det här nu - både teoretiskt och
framförallt praktiskt.

Vid rallylydnadsnybörjarkursen våren
2012 kommer vi i Ronneby Bruks-
hundklubb att jobba efter denna
arbetsplan. Förhoppningsvis kommer

fler klubbar, av dem som använder
AL-konceptet att pröva på denna kurs-
verksamhet som är anpassad till den
kurslitteratur som deltagarna redan har.

Arbetsplanens
innehåll:
- Kursprogram
- Presentation
av alla skyltar
i nybörjarkl.
- Inlärning av
nya ord
- Ord och
kroppsspråk
- Tävlingsträn.
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ALLMÄNLYDNAD
2009
Visning av SBK:s
Allmänlydnadspass, som
är målet för allmän-
lydnadsträningen.
Ordinlärning och träning
med två valpar. Relation
-”Fyrklövern” övas.

Inki leder övningar med
en kurs.
Övningarna finns
beskrivna i arbets-
planerna som tillhör
boken.

Visning och övning av
spår och uppletande av
föremål som näs-
aktivering.

Är bilaga till boken
ALLMÄNLYDNAD
50 min.

Begreppet målbildsträ-
ning finns övergripande
beskrivet på sid 24 under
rubriken
Den röda tråden.
Läs och begrunda!

DVDer om lydnad

TÄVLINGSLYDNAD 1
2012
Lydnadsklass I-II
Visningar av alla moment.
Stegvis inlärning och
träning.  Är bilaga till
boken TÄVLINGS-
LYDNAD. 48 min.

TÄVLINGSLYDNAD 2
2007
Lydnadsklass III - Elit
Visningar av alla mo-
ment. Stegvis inlärning
och träning.
Tävlingskunskap.
55 min.

Appellklass LYDNAD
Visningar av alla
lydnadsmoment i
Appellklass + budfö-
ring. Stegvis inlärning
och träning. Är bilaga till
boken BRUKS-
LYDNAD. 52 min.

TÄVLINGSLYDNAD 3
Lägre, högre och elit.
Visningar av alla mo-
ment. Stegvis inlärning
och träning.
Tävlingskunskap.
38 min.

www.sripublication.se
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Appellklass Spår 2011

Filmen är  26 min och
indelad i följande
kapitel:

Hela filmen - Visning
Inlärning - Hundens
målbild - Spårarbete i
vinkel - Apporter i spåret
Rutiner  - Avslutning
med fortsättning efter
appellklass.

Inki Sjösten har skrivit
manus
och age-
rar i fil-
men till-
sammans
med sin
ung-
hund
Memorix Yksi - fotot
från appellklass i okt
2010.

Filmen finns som bilaga
i boken SPÅRHUNDEN.

DVDer om nosarbete

www.sripublication.se

Appellklass Sök 2011 Uppletande av föremål
2012
Filmen är 25 min och
följer nya Uppletande-
häftet.

I häftet finns
speciellt
angivet vad
som visas på
filmen t.ex.
- förkunskaper
- belöningssystem
- skapa målbild till kom-
mandoorden
- grundövningar passan-
de olika hundar
- arrangemang för att
skapa allt längre minnes-
bilder
- uppbyggnad av bruks -
tävlingsmomentet
- störningar
- rutiner
- tävlingstänk

Filmen finns som bilaga
i häftet Uppletande av
föremål. 2012.

Filmen är 35 min och in-
delad i olika avdelningar
som kan klickas fram för
specialstudier.

Filmen visar tävlings-
mässigt utförande av
appellklass sök med
förklarande tal.

Sedan följer inlärning och
träning av de olika delar
som ingår i sökträning -
hundens lämplighet för
sök, skapa målbild,
markeringssätt, flera
sökslag, markerings-
säkerhet, tomslag, förar-
kontroll mm.

Filmen avslutas med vad
som ska tränas efter
appellklassen ...

Filmen finns som bilaga
i boken
SÖKHUNDEN.

Häfte 2012
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Mentalbeskrivning
HUND 1
Presentation. Visning av
alla beskrivnings-
situationer med en hund.
17 min.

Mentaltest 2007 har
utarbetats inom SBK
i ett projekt lett av
Roland Sjösten.

I Mentaltest 2007 visas
hur en hund agerar på
testets samtliga moment.
21 min.

Mentalbeskrivning
HUND 2
Utbildning. Visning av
flera hundar. Materiel.
Anvisningar för funktio-
närer. 50 min

www.sripublication.se

Mentalbeskrivning
Valp 2011
Beskrivning av en valps
reaktioner i olika situa-
tioner.
23 min.

DVDer om mentalitet

DVD-paket Mentalitet
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Kursverksamhet i hundklubb
med hjälp av SRI:s böcker, filmer och arbetsplaner

Målinriktning på alla nivåer
Vårt mål är att utveckla tränings-
sätt, producera böcker, arbetsplaner
och filmer med tydlig målinrikt-
ning. Det handlar om att skapa god
relation mellan hund och familj/
förare, positiv och effektiv inlär-
ning, träning anpassad till hundens
mentalitet samt när det gäller täv-
ling, hur föraren ska tänka och
agera för bästa resultat. Och - det
viktigaste - att hunden ska trivas
och gilla träning och ev. tävling.

Komplett kursmaterial
för gruppinriktade teoretiska studier
samt praktisk utbildning i grupp
som tränar individuellt, i par och
alla tillsammans enligt arbets-
planen. Ligger till grund för senare
ledarutbildningar.

Kursmaterial på olika nivåer

Rallylydnad
Fortsättning efter allmänlydnads-
kurser. Momenten ligger nära både
allmänlydnad och tävlingslydnad
samt är en del helt nya.
- Häfte om inlärning och träning

Funktionärsutbildning
En viktig tanke bakom det komp-
letta kursmaterialet är att klubbarna
utbildar funktionärer under kurser-
na. Speciellt i tävlingskursernas
arbetsplaner finns aktiviteter.

Bygga klubb - ideell förening
Det blir allt svårare i vårt samhälle
att få ideella klubbar att fungera.
Men när det funkar är det fint.
Något att sträva mot. I arbetsplaner-
na finns även - i samband med
utvärdering av kursen - frågor kring
vad man kan/vill  hjälpa till med i
klubben. Man talar om det och
försöker ”sälja” idealitet som det
fina det är.

Kursaffisch
På omslagets insida finns en kurs-
affisch över kursutbudet vi erbjuder.
Kursaffischen specialanpassar vi till
varje klubb som vill använda syste-
met. Ger ett fint intryck att presen-
tera hela kursutbudet och kunna
visa arbetsplaner om hur kurserna
är upplagda och genomförs. Lika i
hela klubben. Blir ett slags kvali-
tetssäkring, kan man säga.

Allmänlydnad
- Bok med DVD
- Arbetsplan för 3 nivåer + aktivitets-
kurs
- Frågebatteri för kontroll av för-
ståelse av bokens innehåll

Brukslydnad resp. Tävlingslydnad
- Resp. bok med DVD
- Arbetsplaner

Brukstävlingskurs - appellklass
- Bok om nosarbete med DVD
- Arbetsplan Appellklass

13



Kursmål
- Dokumenterade teoretiska kunskaper
om innehållet i boken ALLMÄNLYDNAD.
- Säker inkallning, stoppkommando,
kunna möta andra hundar, mental
aktivering genomförd under kursen.
Slutprov: Färdighetskontroll 3 (SBK:s AL-pass)
Hundförarbevis AL gratis från SRI.

Kursomfång
2-3 terminer. Valfritt antal träffar och timmar.

Kursdeltagare + valp/hund
Ekipaget skriver in sig i klubben och deltar
i utbildningen efter klubbens arrangemang.

Kursmaterial för alla i kursen
Bok + DVD, Utbildningsprogram och Frågebatteri.

Referenslitteratur: SPÅRHUNDEN/DVD,  SÖKHUNDEN/DVD,  RAPPORT-
HUNDEN, Uppletande av föremål/DVD
DVD: Tävlingslydnad 1 för visning av inlärning/målbildsträning för precision.

Allmänlydnad och aktivering
Utbildningsprogram Steg 1-2-3

Utbildningsprogram Allmänlydnad (beige)
är en utbildning som genomförs under lång

tid - tills erforderlig allmänlydnad tränats in.
Det tar sin tid, eftersom mycket händer i hundens

liv från valp till vuxen hund. Genom denna
arbetsplan kan kursdeltagaren hålla kontakt med
klubben och träna efter behov enligt det upplägg

klubben erbjuder. Teoretiskt prov görs.
Slutprovet motsvar SBK:s allmänlydnadspass.

www.sripublication.se

I denna utbildning fokuseras målinriktat på slutmålet
verkliga kunskaper och färdigheter i allmänlydnad. Från
träningen av den ”söta” valpen via träningen av den ”döva”
unghunden till den vuxna hunden med sina speciella karak-
tärsdrag. Detta innebär att stort engagemang från hund-
ägaren. Allmänlydnad och mental aktivering varvas på ett för
hunden uppskattat sätt.
   Kursbok och DVD ALLMÄNLYDNAD 2009 studeras
noga tillsammans och används sedan som uppslagverk, när
olika frågor uppkommer. Kursmaterialet hjälper till att
klargöra hur träningen ska gå till. Frågebatteriet används
som egenkontroll av bokens innehåll.
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Kursmål
- Dokumenterade teoretiska kunskaper om innehållet i
boken ALLMÄNLYDNAD.
- God relation, fysisk hantering, inkallning i ostörd
miljö, kvarsittande, genomförd koppelspårning.
Målstyrd utbildning. Färdighetskontroll 1.
Hundförarbevis Valpkurs gratis från SRI.

Kursomfång 15 - 25 tim
5 - 8 kurstillfällen x 3 studietim (eller startkväll + helg).
OBS! Den första träffen sker utan hund. Ledare och grupp av hundägare ska lära
känna varandra innan valparna tas med. Kursen kan förlängas med träning enligt
deltagarnas önskemål och behov.

Kursdeltagare + valp
Alla hundägare är välkomna oavsett framtida mål med hunden.
Grupperna kan bestå av hundägare med enbart valpar eller med
hundar i olika åldrar.

Kursmaterial för ALLA i kursen
Bok och DVD Allmänlydnad, Arbetsplan 0 VALPkurs och Frågebatteri.

Referenslitteratur: SPÅRHUNDEN med DVD.

VALPkurs allmänlydnad
Steg 1

Kursbok + DVD ALLMÄN-
LYDNAD hjälper oss att för-
stå och påbörja träningen av en
god allmänlydnad - gärna med
start direkt valpen kommer i
huset.
   Frågebatteriet används som
självkontroll av bokens innehåll.

Ju bättre allmänlydnad hunden
har, desto trevligare blir hund-
ägandet. Primärt är att valpen/
hunden lyssnar till oss och vill
och måste lyda det vi säger.

Arbetsplan 0
för VALPkurs 15 - 25 tim

  är en kursplanering med
teori och praktik, som genomförs i

studiecirkelform. Alla blir delaktiga.
Kursen blir en angelägenhet för

ledare och deltagare tillsammans.

1. Fyrklövern
Förarens förmåga att aktivera valpen i
alla fyra ”bladen”  (oavsett hundens svar)

2. Koppelrastning utan drag
Valpen går i fullt koppel utan att dra.
Enkla störningar i närheten.

3. Inkallande
utan störning. Valpen (i lina) tas från föraren,
som ropar KOM , när valpen är cirka 25 m bort.

4. Möte
Valpen ska sitta vid förarens sida och se det
främmande ekipaget passera 5 m framför.

5. Vara tyst
i bil, hemma m.fl platser (inget kommando).

6. Hantering/visitation 1
Föraren kan öppna gapet och kolla tungroten samt
kolla öronen och trampdynorna + varje klo. Lyfta h.

7. Hantering/visitation 2
Okänd person kan öppna gapet samt kolla öronen
och trampdynorna.

8. Passivitet
Valpen kan vara tyst och stilla vid sidan av föraren.
Ostörda. 2 minuter.

    Färdighetskontroll

 Kontroll

.../... ......

Bedömning (kryssa i rutan efter momenten):

1. Mer träning behövs.

2. Med hjälp. Uppgiften genomfördes med hjälp av ledare/annan person

3. Utmärkt. Uppgiften genomfördes helt utan hjälp - bara ev. ord sades.

SRI:s Hundförarbevis Valp

Rekommenders till följande utbildning i klubbens kurssystem

...................................................................................

av .................................................../underskrift

Sammanställningsprotokoll för hel kurs finns på www sripublication se ”Gratis för hundklubbar”

1     2     3

www.sripublication.se
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Kursmål
- Dokumenterade teoretiska kunskaper om innehållet i
boken ALLMÄNLYDNAD.
- God relation, fysisk hantering, inkallning, kvarliggande,
kvarsittande,  genomförd koppelspårning.
Färdighetskontroll 1 eller 2. Hundförarbevis GK gratis från SRI.

Kursomfång 25 - 30 tim
Kursstart + 8 kurstillfällen x 3 studietim.
OBS! Den första träffen sker utan hund. Ledare och grupp av
hundägare ska lära känna varandra innan hundarna tas med.

Kursdeltagare + hund
Alla hundägare är välkomna oavsett framtida mål med hunden.
Grupperna kan bestå av hundägare med hundar i olika åldrar.

Kursmaterial för ALLA i kursen
Kursbok och DVD Allmänlydnad,
Arbetsplan 1 Grundutbildning och Frågebatteri.

Referenslitteratur: SPÅRHUNDEN/DVD, SÖKHUNDEN/DVD,
Uppletande av föremål/DVD.

Kursbok + DVD ALLMÄN-
LYDNAD hjälper oss att för-
stå och träna in en god allmän-
lydnad - gärna med start direkt
valpen kommer i huset.
   Frågebatteriet används som
självkontroll av bokens innehåll.
   Alla hundar - oavsett om de
enbart är familjemedlemmar eller
därtill tävlingshundar måste
formas och anpassas till vårt
samhälle.

Arbetsplan 1
GRUNDutbildning

  är en målstyrd kursplanering med
teori och praktik, som genomförs i
studiecirkelform. Därmed blir alla

delaktiga. Kursen blir en angelägenhet
för ledare och deltagare tillsammans.

GRUNDutbildning allmänlydnad
Steg 2

17

Kontroll

.../... ......

Sammanställningsprotokoll för hel kurs finns på www.sripublication.se ”Gratis för hundklubbar”

Rekommenderas till följande kurs: ..................................... (se sid 31)

av ..................................................../underskrift

Färdighetskontroll 1SRI:s Hundförarbevis 1

1. Kvarsittande med föraren på avstånd

Hunden ska kvarsitta 30 sek.  Föraren finns 5 m framför

2. Möte med andra hundar på stig/gångväg

(hunden i koppel)

Möte med ett ekipage. Föraren avgör mötessättet.

3. Sitta tyst i bil

Hunden ska vara tyst när hundekipage passerar cirka 10 m

utanför bilen.

4. Gå fint vid sidan

Hunden följer vid sidan av föraren i slakt koppel/lös,

när man går cirka 25 m. Inga störningar nära.

5. Hantering/visitation

Föraren kollar tänder, öron, tassar. Lyfter upp hunden.

6. Hantering/visitation

Annan person kollar tänder, öron och tassar.

7. Inkallande utan störning - ORDkontroll KOM

Hund i lina tas från föraren. Inkallas cirka 25 m från föraren.

8. Inkallande med störning

Hund i lina tas från föraren cirka 25 m. På inkallnings-

sträckan finns två passiva hundekipage.

9. Passivitetskontroll

Hunden ska under 1 min. förhålla sig passiv, uppbunden 15

m från föraren. Medhjälpare agerar vid behov.

10. Nosaktivering

Hunden har under kursen genomfört någon näsaktivitet

t.ex. spårat eller letat föremål.

Bedömning (kryssa i rutan efter momenten):

1. Mer träning behövs.

2. Med hjälp. Uppgiften genomfördes med hjälp av ledare/annan person

3. Utmärkt. Uppgiften genomfördes helt utan hjälp - bara ev. ord sades.

1     2     3

www.sripublication.se
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Kursomfång
8 träffar x 3 studietimmar

Kursdeltagare + hund
Ekipaget har deltagit i VALP och/
eller GRUNDkurs.

Kursmaterial för ALLA i kursen
Kursbok/DVD ALLMÄNLYDNAD + Arbetsplan 2 FK

Referenslitteratur: SPÅRHUNDEN/DVD, SÖKHUNDEN/DVD, RAPPORTHUNDEN,
Uppletande  av föremål/DVD
DVD: Tävlingslydnad 1 för visning av inlärning/målbildsträning för tävling

Kursmål
Säker inkallning, stopp-
kommando, kunna möta
andra hundar, mental aktivering
genomförd under kursen.
Slutprov:
Färdighetskontroll 3 =
SBK:s allmänlydnadspass.
Hundförarbevis 3 gratis från SRI.

Fortsättningskurs Steg 3
allmänlydnad och aktivering

Arbetsplan 2 FK
Fortsättningskurs (orange)

är en kurs som till
största delen är praktisk.

Studiecirkelformen bibehålls
för samarbetets skull.
Slutprovet motsvarar

SBK:s allmänlydnadspass,
som är inträdeskrav

till bl.a. instruktörsutbildning.

www.sripublication.se

I denna kurs fokuseras på att kunskaper i allmänlydnad och
färdigheter hålls vid liv. Antingen fortsätter samma grupp
att träna eller så bildas nya grupper med nya tränings-
kamrater. Spårträning genomförs. Bruksgrenarna sök och
rapport presenteras. Lydnadsklass I visas. Visa även
klubbens övriga aktiviteter.

   Kursbok + DVD ALLMÄNLYDNAD används som
    uppslagsbok, när olika frågor uppkommer. Den hjälper
    till att förstå, träna in och bibehålla en god allmänlydnad.
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Träningsplan AllAktiv
allmänlydnad, nosaktivering, mentalitet

Träningssplan AllAktiv (grön)
 är en planering av träningsträffar

med många slags träningsaktiviteter.
Används efter ordinarie kursverk-

samhet. Studiecirkelformen
bibehålls för samarbetets skull.

Mål
Efter individuella behov t.ex.
- Säker inkallning, stoppkommando, kunna möta andra
hundar osv.
- Mental aktivering genom övning av spår, uppletande
och/eller sök och rapport.
- Info kring hundars mentalitet
- Info och ev. träning av klubbens övriga aktiviteter t.ex. agility och rallylydnad
Inget slutprov.

Kursomfång
8 träffar x 3 studietimmar

Kursdeltagare + hund
Ekipaget har deltagit i
Fortsättningskurs och vill
fördjupa hundkunnandet -
främst praktiskt.

Kursmaterial för ALLA i kursen
Kursbok/DVD ALLMÄNLYDNAD +
Träningsplan AllAktiv

Referenslitteratur: SPÅRHUNDEN med DVD,
SÖKHUNDEN med DVD, RAPPORTHUNDEN.
Uppletande av föremål med DVD
DVD: Tävlingslydnad 1  för visning av
inlärning/målbildsträning för tävling.

www.sripublication.se

Vid dessa träffar fokuseras på att kunskaper och färdigheter
i allmänlydnad hålls vid liv. Gruppen är mestadels i skogen
och tränar. Nosarbete är en viktig del av träningen. I första
hand utvecklas spårträningen. Övriga bruksgrenar presente-
ras och tränas om intresse finns för det. Idéer till tränings-
aktiviteter finns i träningsplan AllAktiv.
   Bok + DVD ALLMÄNLYDNAD används som upp-

slagsbok, när olika frågor uppkommer.
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Arbetsplan 3
Lydnadsklass I-II
är en teoretisk och
praktisk kursplane-
ring, som genom-
förs i studiecirkel-
form. Den hjälper
till med övergången
från allmänlydnad till
tävlingslydnad.
Sedan sker dokumenterad  träning
av momenten i Lydnadsklass I.

Lydnadsklass I-Elit med tillhöran-
de DVD Lydnadsklass I-II f.ö.
uppdaterad efter 2012 års regel-
ändringar är en detaljrikt illustre-
rad ”uppslagsbok” om inlärning och
målbildsträning för precisions-
lydnad.
   Kursboken hjälper oss att förstå,
träna in och bibehålla en god
precisionslydnad.

Den fortsatta
träningen och
samvaron med
hunden kan
vara inlärning
och träning av
precisions-
moment t.ex.
för tävlande i
lydnadsprov.

TÄVLINGS-
LYDNAD -

Tävlingskurser för Lydnadsprov

Kursmål
Förståelse och kunskap om inlär-
ning och träning av momenten i
Lydnadsklass I. Godkänd tränings-
tävling i Lydnadsklass I.
Kursomfång 25 - 30 tim
8-10 träffar x 3 studietimmar (inkl.
allmänlydnadskontroll)
Kursdeltagare + hund
Ekipage med dokumenterad god
allmänlydnad, som är intresserade
av och har tid för målinriktad
lydnadsträning med hunden.
Kursmaterial för ALLA i kursen
Kursbok/DVD TÄVLINGS-
LYDNAD + Arbetsplan 3

Referenslitteratur: ALLMÄN-
LYDNAD för eventuell repetition.

Bilda gärna träningsgrupper efter
Lydnadsklass I-kursen. ”Kalla in”
instruktör för avstämning och råd-
frågning!

Som hjälp vid
träning av
lydnads-
klasserna III
och elit finns
DVD TLY 2 -
Tävlings-
lydnad 2 med
visningar och
noggranna
träningsan-
visningar.

www.sripublication.se

Enligt regler
2012

19



Tävlingskurser Appellklass - Spår, Sök eller Rapport

Teoretisk och praktisk utbildning för kommande tävlande i appellklass spår,
sök eller rapport. Utbildningen genomförs i två steg (terminer).

Steg 1 resp. 2: 8-10 träffar med ledare
cirka 30 tim. + träningsträffar.

Mål
Godkänd träningstävling i appellklass
spår, sök eller rapport.

Kurslitteratur
SPÅRHUNDEN med DVD, SÖKHUNDEN
med DVD resp. RAPPORTHUNDEN.
BRUKSLYDNAD med DVD +
Arbetsplan Appellklass

Kursinnehåll
Individuellt anpassad träning av spår/sök/rapport
Appellklassens lydnadsmoment
Tävlingskunskap - lydnadskommendering
Regler
Spårläggarutbildning/Sökfigurantutbildning/Rapportfunktionärsutbildning.

Tävlingskurser BRUKS - Steg 1-2
Appellklass

www.sripublication.se
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Träningsgrupper/Tävlingskurser
Lägre, högre, elitklass Spår, Sök, Rapport

När appellklassen är avklarad blir det ofta ett vakuum. Kurserna är slut.
Man måste klara sig själv. Det är då det gäller att vara initiativrik och dra
igång träningsgrupper.

Gör så här:
- Bilda grupp på lämpligt antal ekipage efter vad som ska tränas
- Kolla upp marktillgången med klubbens styrelse/tävlingsansvariga
- Sätt upp era personliga mål
- Bestäm tider för praktisk träning
- Bestäm någon tid för teoretiska resonemang utifrån boken BRUKS-
LYDNAD och DVD Tävlingslydnad 3 (lägre, högre och elitklass
brukslydnad) samt ”skogsböckerna”
- Bjud in någon tävlingsförare till en träning för att ”vidga vyerna”
- Åk gemensamt till ett bruksprov och studera vad som händer där
- Öva er på att vara tävlingsledare under era träningar, så att denna
färdighet kan komma klubben till del så småningom

Erbjud gärna klubben era tjänster t.ex. att hjälpa till med att
- fixa ett antal spår till bruksprov
- ordna en sökruta
- snitsla en rapportsträcka
Då blir gruppen populär hos klubben och brukset fortlever och kanske
ökar.

BRUKS-kurser/träning

www.sripublication.se
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För att hundklubbar snabbt ska få in medhjälpare i kursverksamheten har jag tillsam-
mans med Hundägarutbildningskommittén i Ronneby Brukshundklubb utarbetat en ar-
betsplan för en medhjälparutbildning (20 tim). Efter medhjälparnas arbete i några kurser
kan utbildningen följas av instruktörsutbildning (50-60 tim) för dem som vill lära sig att
vara ansvarig för allmänlydnadskurser. Varje ledarutbildning blir acceptabelt kort och
förhoppningsvis blir det enklare att rekrytera deltagare till utbildningarna då.

Arbetsplanerna är främst gjorda för ledare som vill använda kursmaterialet
ALLMÄNLYDNAD (Bok + DVD + Arbetsplan 0,1,2 och AllAktiv)

KursledarutbildningarKursledarutbildningar för
allmänlydnadskurser

(valp-, grund- och fortsättningskurser)

Kursinnehåll
LEDARutbildning

* Om klubben och dess
verksamhet och funktionä-
rer i olika sektorer ochkommittéer.

* SBK:s dressyrpolicy.
* Om att vara ledare i en ideell förening
om glädje och ansvar.
* Att föregå med gott exempel.
* Om kursupplägg och kursmaterial
* Om att alla ledare gör ungefär lika.
* Inlärning om hur ORD kopplas till
målbild. Förklaringsmodell.
* Insikt om inlärningsförloppet från
ORDinlärning till ”sagt ord gäller”
* När, var och hur tränas ”sagt ord
gäller” dvs. dominans i en kurs?
* Hur agerar man som ledare för indivi-
duella övningar, parövningar resp.
gruppövningar. Enkla råd.
* Praktiska allmänlydnadsövningar en-
ligt B&U-häftet ur ett ledarperspektiv.
* Genomgång av MV - Mental-
beskrivning Valp, MH - Mentalbeskriv-
ning Hund och MT - Mentaltest
(ev. via klubbens RUS)
* Kopplingen mellan träning och

mentalitet - anpassning till hunden.
* Hur kollar vi hundarnas mentalitet när
nya deltagare kommer till kurs?
Övning.
* Lagar och förordningar om hund.
* Kort genomgång av spår/uppletande
som ingår i klubbens AL-kurser.

Arbetsplan för
Instruktörsutbildning

Steg 1 och 2
20 + 50-60 tim

Alla arbetsplaner för ledarutbildningar
på olika nivåer får kopieras från vår
hemsida  http://www.sripublication.se/
ledarutb.htm

Motsvarar ”dagens” Allmän-
lydnadsinstruktörsutbildning i SBK.
Den kortare utbildningstiden beror på
att deltagarna tidigare ska ha gått Steg 1
och att de praktiserat på några kurser
som medhjälpare. Dessutom har de
tränat egen hund och vidareutbildat sig i
mellantiden enligt arbetsplanen.

www.sripublication.se

22



Stefan är aktiv i Brukshundklubben i
Burlöv. Han är allmänlydnadinstruktör
och även SBK-instruktör.
Hans groenendaltik
Queenie kom till
högre klass spår
och lydnadsklass III.
Sedan satte
hälsan stopp.

Stefan är engage-
rad i företaget och
har hand om distri-
butionen av för-
lagsartiklarna.

Inki Sjösten
Inkis hundar
idag är
schäfrarna
Fuerza´s
Kaksi född i
febr 2002 och
Memorix
Yksi född i
maj 2009.

Inki blev
lärare i
hundtjänst

1975. Numera är hon ofta kursledare
och/eller speciallärare för ledarut-
bildningar i hundklubbar runt om i
landet och ibland  utomlands. Inki är
aktiv i Ronneby Brukshundklubb i kurs-
och tävlingsverksamheten där.

Fuerza´s Kaksi - född 2002 - är
numera pensionerad från tävlandet.
Tyvärr fick Kaksi hälta och SM 2009
blev det återbud till. Det blev totalt
tjugo cert i spår, gk elitklass rapport
och lägre klass sök. De vann Schäfer-
mästerskapet i spår 2005 samt deltog
vid Bruks SM i spår fyra gånger. Vid
SM 2007 blev de 3:a. På gamla dar
tränar Inki och Kaksi rallylydnad.

Memorix Yksi - född 2009 - är upp-
flyttad till lydnadsklass III och tog cert i
spårhundsgruppen på första elittäv-
lingen, 3 mån efter lägre klass ...

Inki är 1:a klass A-domare och har bl.a.
dömt vid SM och NoM.

Inkis tid går även till engagemang utom-
lands. Eftersom boken ALLMÄN-
LYDNAD finns på 9 språk, för det med
sig ett intresse för ledarutbildningar även
utomlands. Men för det mesta jobbas det
hemma i Kallinge med skrivande, filman-
de och tränande, oftast tillsammans med
maken Roland.

www.sripublication.se

Roland Sjösten
Rolands hund
idag är border
collien JM´s bc
Zelo, som är 6
år gammal.

Roland är aktiv
inom Bruks-
hundklubben
sedan 40 år.
Han håller
kurser i
Ronneby

Roland&Zelo

Brukshundklubb och i mån av tid och
lust blir det även utbildningar ute i lan-
det och utomlands. Roland är lärare i
hundtjänst och 1:a klass A-domare. Han
är även mentaltestdomare och t.o.m.
rallylydnadsinstruktör. Vilken bredd!

Roland har hittills fyra SM-guld. Det
första vanns i Malmö 1983. Då var det
Lavindalens Hogan, alias Sacko och
sök som gällde. Nu gäller Zelo. 2009
och 2011 blev det en 4:e SM-placering i
sök. 2010 blev Roland&Zelo Årets
Brukshund.

Inki&Yksi&Kaksi

Stefan Mårtensson

Stefan&Queenie
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Den röda tråden

Vår produktion av böcker och fil-
mer följer en enkel idé. Vi har kallat
den målbildsträning.

Vi vill att hunden exakt ska veta
vad vi menar när vi säger olika
ORD (ger signaler) till den. Hunden
ska dessutom gärna vilja göra det vi
säger åt den.

För att hunden enkelt ska förstå vad
vi säger, kan vi hjälpa den att skapa
sig målbilder kopplade till våra
ORD.

Hur då?

Vi får fundera igenom vilka ORD
vi tycker hunden ska känna till och
sedan tänka ut vilka exakta belö-
ningshändelser som lämpligen bör
kopplas ihop med dessa ORD. Det
ska vara belöningshändelser som
heter duga, annars fungerar det inte
när hunden får annat intressant
framför ögonen.

För att säkerställa att hunden verk-
ligen hör ORDET vi säger, bör
ordet redan i början av inlärningen
sägas innan hunden får hjälp att
utföra det önskvärda beteendet.

Hundar gör helst en sak i taget och
om synen är upptagen med att se på
något intressant eller luktsinnet är
igång (föraren har godbit i handen)
- ja, då hör inte hunden ORDET vi

säger, den fokuserar bara på det den
ser eller luktar. Det blir ingen
ORD-inlärning.

Höra - tänka - göra
Ha dessa ord i minnet när du ska
öva in nya ord som din hund ska
förstå. Då ger du hunden en chans
att uppfatta vad du säger. När du
efter att ha hjälpt hunden till det
beteende du tänkt, ger den en belö-
ningssignal dvs. meddelar att den
gjort rätt och att den kommer att få
belöning för det, blir hunden
förväntansfull. Du har lovat något.

En belöningssignal kan vara ordet
BRA eller annat ORD eller ett ljud
t.ex. klicker. Denna signal ska för
hunden bli en förvarning om att
belöning är på g.

Belöning kan vara
socialitet (mellan
förare och hund), jakt-
lek, kamplek eller godis.
Alla efter varandra eller
eller två-tre tillsammans. Fråga
hunden vad den ”behöver” för att
vilja göra om beteendet fler gånger.

Svårare än så här behöver det inte
vara att träna sin hund ... om man
dessutom har klart för sig att man
måste kunna bestämma över hunden
om och när så behövs, för att sam-
hällets krav på hund och hundägare
ska fungera.

Detta lär du dig mer om i alla våra
böcker och filmer.         /Inki Sjösten
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